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＊
永
友
栄
美
様

＊
千
手
会
フ
ェ
ス
タ
に
ご
支
援
・
ご
参
加

い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
に
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　

木
の
宮
学
園
陶
芸
班
か
ら
の
お
知
ら

せ
で
す
！

　

陶
芸
作
品
と
し
て
、
本
焼
き
を
し
な

い
事
で
、
排
水
性
と
通
気
性
に
優
れ
た

素
焼
き
ポ
ッ
ト
（
鉢
植
え
）
や
、
お
部

屋
の
イ
ン
テ
リ
ア
と
し
て
テ
ラ
コ
ッ
タ

な
ど
を
販
売
し
て
い
ま
す
。
テ
ラ
コ
ッ

タ
で
は
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
を
垂
ら
す
こ
と

☆
ご
誕
生

　

蛭
間　

俊
太
（
さ
く
ら
福
寿
苑
）

　

10
月
11
日　

れ
な
ち
ゃ
ん

　

山
中
枝
美
子
（
さ
く
ら
千
手
園
）

　

10
月
17
日　

創
士
郎
く
ん

☆
中
島
さ
く
ら
（
山
桜
）

☆
猪
木
さ
よ
り
（
南
部
よ
も
ぎ
の
園
）

☆
大
久
保
茂
美
（
さ
く
ら
福
寿
苑
）

　

幼
児
、
障
害
者
、
高
齢
者…

虐
待
の

ニ
ュ
ー
ス
が
絶
え
な
い
日
々
。
千
手
会

フ
ェ
ス
タ
に
合
わ
せ
て
、
法
人
設
立
30

周
年
を
記
念
し
て
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
作
成
。

職
員
か
ら
デ
ザ
イ
ン
を
公
募
し
た
結

果
。
メ
イ
ン
に
は
各
施
設
・
事
業
所
が

手
を
つ
な
ぎ
協
力
し
て
い
る
イ
ラ
ス
ト

と
、
袖
に
は
30
周
年
の
ロ
ゴ
を
翼
で
包

み
込
み
、
更
な
る
発
展
を
期
待
す
る
イ

メ
ー
ジ
が
採
用
さ
れ
ま
し
た
。
今
後
も

地
域
の
皆
様
、
関
係
機
関
の
皆
様
に
支

え
ら
れ
な
が
ら
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
手
を

取
り
合
い
協
力
し
て
、
地
域
で
愛
さ
れ

ク
リ
ー
ン
な
イ
メ
ー
ジ
の
法
人
を
目
指

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。（

山
崎
康
）

散
　
歩
　
道

散
　
歩
　
道

　

昭
和
63
年
８
月
６
日
に
第
１
回
「
千
手

会
夏
祭
り
」
が
開
催
さ
れ
、
当
時
は
櫓
を

立
て
盆
踊
り
、
模
擬
店
が
メ
イ
ン
で
し
た

が
、
平
成
18
年
10
月
に
現
在
の
「
千
手
会

フ
ェ
ス
タ
」
に
名
称
を
変
更
し
ま
し
た
。

目
的
は
地
域
住
民
の
方
々
と
本
法
人
が
運

営
す
る
施
設
・
事
業
所
を
利
用
す
る
方
々

や
家
族
と
の
交
流
を
深
め
る
こ
と
は
同
じ

で
、
30
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。
今
年
も
多

く
の
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力
者
や
住

民
の
方
々
の
参
加
の
お
蔭
で
盛
況
に
千
手

会
フ
ェ
ス
タ
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

　

当
日
の
天
気
予
報
は
午
前
中
ま
で
雨
と

の
こ
と
。
利
用
者
さ
ん
達
は
首
を
長
く
し

て
待
ち
こ
が
れ
て
い
る
し
、
職
員
は
30
周

年
記
念
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
着
て
張
り
切
っ
て
い

る
し
、
止
め
る
訳
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
気

持
ち
が
通
じ
た
の
か
朝
方
に
雨
も
止
み
、

内
容
を
一
部
変
更
し
て
、
さ
あ
開
催
で

す
。
模
擬
店
で
は
舌
鼓
を
打
ち
、
ゲ
ー
ム

を
楽
し
み
、
イ
ベ
ン
ト
の
八
幡
台
ロ
ッ
ク

ソ
ー
ラ
ン
、
佐
倉
勇
翔
太
鼓
で
は
一
緒
に

踊
っ
た
り
歓
喜
の
声
が
、
抽
選
会
で
は
景

品
に
目
を
輝
か
せ
、
と
て
も
充
実
し
た
幸

せ
な
ひ
と
時
が
過
ご
せ
ま
し
た
。

　

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
、
参
加

い
た
だ
い
た
皆
様
、
本
当
に
有
難
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

編  

集  

後  

記

編  

集  

後  

記

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
世
話
に
な
り
ま
し
た

お
世
話
に
な
り
ま
し
た

ご
寄
付
に
感
謝
い
た
し
ま
す

ご
寄
付
に
感
謝
い
た
し
ま
す

よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す

よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す

2日
11日

12～ 13日
16日
17日
23日

28～ 29日

4～ 5日
7日

16日
22日
23日
25日

6日
14日
13日
19日
20日
20日
24日

24～ 25日

3日
4日
6日

27～ 28日

個別外出（ダチョウ王国）
手をつなぐスポーツの集い
一泊旅行（那須方面）
秋の幸せコンサート観覧
ニード別外出（バイキング）
スマイルコンサート
個別外出（静岡方面）

個別外出（静岡）
さわやか芸能発表会観覧
クリスマス会
ニード別外出（バイキング）
クリスマス会
クリスマス会

新年会
新年会
新年会
ニード別外出（温泉の旅）
新年会
新年会
新年会
個別外出（未定）

節分会
ゆうあいピック駅伝大会
個別外出（未定）
個別外出（未定）

11　月

12　月

1　月

2　月

木千：さくら千手園
さ：佐倉市さくらんぼ園

：木の宮学園 南：南部よもぎの園 山：山桜
レ：レインボー 福：さくら福寿苑

千

木
山

南

千 南

千

木

木
千

さ

千 福

福
山

山
福

福

木

さ

木

木

千

南
千

千
千

千手会フェスタ2017

　　

私
は
、
前
職
で
も
老
人
ホ
ー
ム
で
管

理
栄
養
士
と
し
て
献
立
作
成
や
栄
養
ケ

ア
、時
々
調
理
な
ど
も
し
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
ご
利
用
者
に
美
味
し
い
と

喜
ん
で
い
た
だ
け
る
食
事
を
提
供
で
き

る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

趣
味
は
映
画
観
賞
と
料
理
で
す
。
料

理
で
は
、
豚
の
生
姜
焼
き
や
肉
じ
ゃ
が

な
ど
の
和
食
を
作
る
こ
と
が
多
い
で

す
。
今
年
観
て
よ
か
っ
た
と
感
じ
た
映

画
は
、実
写
版
の『
美
女
と
野
獣
』で
す
。

　

実
家
は
茨
城
県
で
、
家
の
周
り
に
は

田
ん
ぼ
が
広
が
っ
て
い
る
よ
う
な
、
と

て
も
の
ど
か
な
所
か
ら
引
っ
越
し
て
き

ま
し
た
。
仕
事
に
慣
れ
な
い
う
ち
は
何

か
と
ご
迷
惑
を
お
掛
け
す
る
か
と
思
い

ま
す
が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

さくら福寿苑
管理栄養士

横川芙美子

い
ち
お
し
作
品

い
ち
お
し
作
品

　
　
陶
芸
班

木
の
宮
学
園

で
、
心
と
体
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
、
忙

し
く
日
々
を
送
っ
て
い
る
方
々
が
、
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
か
も
?!
動
物
な
ど

い
ろ
い
ろ
な
形
を
取
り
揃
え
て
い
ま

す
。
一
度
、
お
試
し
に
な
っ
て
は
い
か

が
で
す
か
？

　

ま
た
、
主
婦
の
方
か
ら
の
ア
ド
バ
イ

ス
で
販
売
に
繋
が
っ
た
、
し
ゃ
も
じ
置

き
も
人
気
の
商
品
で
す
。
一
つ
一
つ
す

べ
て
手
作
り
の
味
わ
い
の
あ
る
作
品
た

ち
で
す
。
ど
う
ぞ
、
お
手
に
取
っ
て
貰

え
れ
ば
幸
い
で
す
♪　
　
　
　
（
内
藤
）



　

８
月
31
日
に
さ
く
ら
千
手
園
で

初
め
て
、
夕
涼
み
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
夏
の

季
節
感
を
感
じ
、
楽
し
ん
で
も
ら

い
た
い
と
の
職
員
の
熱
い
想
い
が

形
に
な
り
ま
し
た
。
当
日
は
あ
い

に
く
の
雨
で
屋
内
で
の
実
施
に
な

り
ま
し
た
が
、
館
内
に
響
き
渡
る

祭
り
の
Ｂ
Ｇ
Ｍ
や
、
ス
イ
カ
割
り

ゲ
ー
ム
で
の
歓
声
で
館
内
が
賑
わ

い
ま
す
。
夕
食
は
バ
イ
キ
ン
グ
形

式
で
焼
き
そ
ば
や
た
こ
焼
き
、
焼

き
鳥
な
ど
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
希

望
し
た
メ
ニ
ュ
ー
に
舌
鼓
み
を
打

ち
、
食
事
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し

た
。
も
ち
ろ
ん
食
後
に
は
か
き
氷

で
す
。
た
く
さ
ん
の
種
類
の
シ

ロ
ッ
プ
に
。「
ど
れ
に
す
る
？
」

や
、「
こ
れ
美
味
し
い
よ
」
と
悩

み
な
が
ら
シ
ロ
ッ
プ
を
選
び
、
美

味
し
そ
う
に
か
き
氷
を
食
べ
て
い

ま
し
た
。
花
火
が
中
止
に
な
る

等
、
規
模
は
縮
小
さ
れ
ま
し
た

が
、
職
員
の
熱
い
想
い
か
ら
実
現

さ
れ
た
夕
涼
み
会
は
言
う
ま
で
も

な
く
大
成
功
で
あ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
！
来
年
も

お
楽
し
み
に
！　
　
　
（
阿
部
）
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（９） 千手会フェスタ

　

９
月
26
〜
27
日
の
一
泊
二
日
で
横

浜
・
箱
根
方
面
へ
個
別
外
出
に
出
掛

け
ま
し
た
。
当
日
の
朝
は
、
皆
の
気

持
ち
が
通
じ
て
か
ら
か
気
持
ち
の
良

い
秋
晴
れ
と
な
り
ま
し
た
。
ま
ず
、

１
日
目
の
大
き
な
目
的
地
は
、
横
浜

中
華
街
で
す
。
現
地
に
付
く
と
、
中

華
街
の
食
べ
物
や
異
国
情
緒
あ
ふ
れ

る
街
並
み
に
圧
倒
さ
れ
て
い
る
利
用

者
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。「
こ
れ
か

ら
中
華
街
で
バ
イ
キ
ン
グ
を
食
べ
ま

す
。
お
腹
い
っ
ぱ
い
に
食
べ
ま
し
ょ

う
ね
。」
と
伝
え
る
と
、「
チ
ャ
ー
ハ

ン
・
餃
子
・
ラ
ー
メ
ン
・
春
巻
き
。」と
、

待
ち
き
れ
な
い
様
子
。
食
事
処
に
着

き
、
注
文
さ
れ
た
物
が
来
る
と
普
段

は
食
べ
る
事
が
少
な
い
本
格
中
華
料

理
に
舌
鼓
を
打
ち
な
が
ら
、
満
足
そ

う
な
表
情
で
食
事
を
し
て
い
る
様
子

が
見
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
食
事
後
、

本
日
の
宿
泊
先
と
な
っ
て
い
る
箱
根

強
羅
ホ
テ
ル
に
向
か
い
ま
す
。
箱
根

マ
ラ
ソ
ン
で
有
名
な
峠
道
に
揺
ら
れ

な
が
ら
も
、
車
中
か
ら
見
え
る
箱
根

ロ
マ
ン
ス
カ
ー
や
温
泉
街
に
目
を
輝

か
せ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。
宿
泊
先

で
は
、
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
の
食
べ
放

題
や
地
方
特
産
品
の
メ
ニ
ュ
ー
な

ど
、
旅
行
気
分
を
存
分
に
味
わ
い
な

が
ら
食
事
を
し
、
天
然
温
泉
に
浸
か

り
普
段
の
疲
れ
を
癒
し
て
１
日
目
を

終
了
し
て
い
ま
す
。２
日
目
は
、カ
ッ

プ
ヌ
ー
ド
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
に
向
か

い
ま
し
た
。現
地
で
は
、カ
ッ
プ
ヌ
ー

ド
ル
の
作
り
方
を
体
験
し
た
り
、
今

ま
で
発
売
さ
れ
た
様
々
な
カ
ッ
プ

ヌ
ー
ド
ル
の
歴
史
を
鑑
賞
し
た
り
し

ま
し
た
。
普
段
は
体
験
で
き
な
い
事

に
心
躍
ら
せ
て
い
る
の
か
、
笑
顔
が

多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。
帰
路
の
車
中

で
は
充
実
し
た
表
情
が
見
ら
れ
、
満

足
し
た
様
子
で
し
た
。　
　
（
野
口
）

指
定
障
害
者
支
援
施
設（
生
活
介
護
・
施
設
入
所
支
援
）

指
定
障
害
者
支
援
施
設（
生
活
介
護
・
施
設
入
所
支
援
）

夕
涼
み
会

夕
涼
み
会

「
横
浜
・
箱
根
」
方
面

「
横
浜
・
箱
根
」
方
面

個
別
外
出

個
別
外
出

中
華
三
昧
(?)

中
華
三
昧
(?)
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木　の　宮　日　記木　の　宮　日　記

指
定
生
活
介
護
事
業
所

指
定
生
活
介
護
事
業
所

　

社
会
福
祉
法
人
千
手
会
で
は
、
毎
年
９
月

の
第
１
金
曜
日
を
防
災
の
日
と
し
て
定
め
、

終
日
防
災
訓
練
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
さ

く
ら
千
手
園
は
、
今
年
で
創
立
30
周
年
を
迎

え
ま
し
た
が
、
開
所
以
来
毎
年
実
施
し
て
い

ま
す
。
さ
く
ら
千
手
園
の
歴
史
と
共
に
歩
ん

で
き
た
総
合
防
災
訓
練
で
す
が
、
こ
う
し
た

訓
練
が
継
続
で
き
る
の
も
、
関
係
機
関
や
地

域
住
民
の
皆
様
の
支
え
に
よ
っ
て
成
り
立
っ

て
い
ま
す
。
普
通
救
命
講
習
や
夜
間
訓
練
で

は
、
佐
倉
市
八
街
市
酒
々
井
町
消
防
組
合
志

津
消
防
署
の
協
力
に
よ
り
実
施
さ
れ
、
消
火

器
の
内
部
構
造
や
取
り
扱
い
方
法
等
の
説

明
、
実
際
の
炎
に
向
け
た
実
消
火
訓
練
で
は
、

㈱
佐
倉
防
災
の
協
力
に
よ
り
実
施
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
佐
倉
市
役
所
危
機
管
理
室

と
佐
倉
市
消
防
団
の
全
面
的
な
協
力
体
制
の

元
、
佐
倉
市
消
防
団
第
２
分
団
の
皆
様
に
は

毎
年
夜
間
訓
練
に
参
加
頂
き
、
実
際
に
利
用

者
の
避
難
誘
導
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。
夜

間
訓
練
で
は
、
実
際
の
状
況
に
近
付
け
る
為

に
、
夜
勤
者
３
名
と
消
防
関
係
機
関
の
み
で

実
施
し
て

お
り
、
有

事
と
変
わ

ら
な
い
環

境
で
の
訓

練
を
実
施

し
て
い
ま

す
。

　

平
成
28
年
７

月
26
日
未
明
に

発
生
し
た
、
津

久
井
や
ま
ゆ
り

園
の
殺
傷
事
件

か
ら
１
年
以
上

が
経
過
し
ま
し

た
。
社
会
福
祉

施
設
従
事
者
は
、

決
し
て
風
化
さ

せ
て
は
い
け
な

い
事
件
で
あ
る

事
か
ら
、
今
回
、

佐
倉
警
察
署
生

活
安
全
課
の
協
力
を
頂
き
、
防
犯
講
習
を
実

施
し
ま
し
た
。
講
演
で
は
、

①
不
審
者
を
見
掛
け
た
際
に
は
、
直
ち
に
110

番
通
報
を
行
う
。

②
不
審
者
が
無
断
で
侵
入
し
た
際
に
は
、
建

造
物
侵
入
罪
の
適
用
に
よ
り
現
行
犯
逮
捕

が
可
能
と
な
る
。

③
不
審
者
に
怪
我
を
負
わ
せ
る
事
が
あ
っ
た

と
し
て
も
、
現
行
犯
逮
捕
に
伴
う
必
要
最

低
限
度
の
行
為
と
し
て
認
め
ら
れ
る
。

と
い
っ
た
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
が
上
げ
ら
れ
ま

し
た
。
講
演
後
に
は
、
刺
股
を
使
用
し
た
制

圧
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
不
審
者
に
扮
す

る
１
名
の
警
察
官
に
対
し
、
３
名
の
職
員
で

対
応
し
ま
し
た
が
、
人
１
人
の
行
動
を
制
圧

す
る
事
が
一
筋
縄
で
は
行
か
な
い
状
況
を
目

の
当
た
り
に
す
る
事
と
な
り
、
定
期
的
な
実

践
訓
練
も
必
要
で
す
が
、
や
は
り
一
刻
も
早

い
110
番
通
報
の
必
要
性
を
痛
感
し
た
訓
練
と

な
り
ま
し
た
。

　

毎
年
さ
く
ら
千
手
園
で
は
、
佐
倉
市
八
街

市
酒
々
井
町
消
防
組
合
志
津
消
防
署
、
佐
倉

市
危
機
管
理
室
、
佐
倉
市
消
防
団
第
２
分
団

の
協
力
を
得
て
、
夜
間
想
定
で
は
な
く
、
実

際
の
夜
間
に
夜
勤
職
員
３
名
と
消
防
機
関
だ

け
で
の
実
践
的
な
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

夜
勤
職
員
か
ら
の
119
番
通
報
を
受
け
て
か
ら

の
、
志
津
消
防
署
か
ら
の
消
防
隊
の
出
動
。

消
防
隊
到
着
後
の
、
夜
勤
職
員
か
ら
中
隊
長

へ
の
現
状
報
告
と
、
そ
の
後
の
指
揮
権
を
中

隊
長
へ
委
譲
。
訓
練
中
は
不
測
の
事
態
が
発

生
し
な
い
限
り
全
て
中
隊
長
が
主
導
。
佐
倉

市
消
防
団
第
２
分
団
到
着
後
は
、
中
隊
長
か

ら
分
団
長
へ
指
示
・
命
令
が
出
さ
れ
、
分
団

長
か
ら
各
団
員
へ
利
用
者
の
避
難
誘
導
指
示

が
出
さ
れ
ま
す
。
利
用
者
の
安
全
管
理
の
為

に
、
夜
勤
以
外
の
職
員
は
、
数
メ
ー
ト
ル
間

隔
で
施
設
内
外
に
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

基
本
的
に
は
直
接
的
な
対
応
に
は
入
り
ま
せ

ん
。
福
祉
施
設
で
は
、
職
員
配
置
の
少
な
い

夜
間
の
火
災
対
策
は
課
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
今
後
も
、

自
助
・
共
助
・

公
助
の
連
携
を

確
認
し
、
地
域

で
一
丸
と
な
っ

て
利
用
者
の
生

命
と
財
産
を

守
っ
て
い
き
た

い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。（金

川
）

総合防災訓練

　

ユ
ー
カ
リ
祭
り
の
数
時
間
前
、

木
の
宮
学
園
で
も
、
恒
例
の
夏
祭

り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
の

目
玉
は
、
創
作
グ
ル
ー
プ
が
数
か

月
前
か
ら
準
備
を
し
て
い
た
お
化

け
屋
敷
で
す
。
作
業
棟
を
舞
台
に

前
日
か
ら
、
手
作
り
な
ら
で
は
の

怖
さ
を
感
じ
る
お
化
け
た
ち
を

セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
。
当
日
は
い
つ
も

の
見
慣
れ
た
作
業
棟
は
ど
こ
へ
や

ら…

入
り
口
か
ら
漂
う
雰
囲
気

に
、
何
か
を
感
じ
ず
に
は
い
ら
れ

な
い
様
子
で
、
本
物
？
の
お
化
け

も
い
た
よ
う
な…

い
な
い
よ
う
な

…

作
っ
た
メ
ン
バ
ー
た
ち
で
さ
え

も
、
怖
が
る
出
来
栄
え
に
、
入
る

前
か
ら
恐
怖
で
顔
が
強
張
る
方

や
、
早
く
終
わ
ら
せ
た
く
て
駆
け

足
で
行
く
方
々
、
様
々
で
し
た
。

い
く
つ
に
な
っ
て
も
お
化
け
は
怖

い
で
す
よ
ね
〜
。

　

ま
た
、
そ
の
他
の
催
し
と
し
て

ス
テ
ン
シ
ル
で
エ
コ
バ
ッ
グ
を
作

り
ま
し
た
。好
き
な
型
を
選
ん
で
、

色
を
付
け
オ
リ
ジ
ナ
ル
バ
ッ
グ
の

出
来
上
が
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

も
う
一
つ
の
催
し
、
釣
り
掘
り

風
の
く
じ
引
き
で
す
。
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
参
加
も
あ
り
、
好
き
な

お
魚
を
釣
り
上
げ
、
景
品
ゲ
ッ
ト

で
す
。
暑
い
夏
の
一
日
に
、
エ
コ

バ
ッ
グ
と
景
品
を
持
っ
て
、
少
し

だ
け
背
筋
の
凍
る
１
日
に
な
っ
た

か
な
。　
　
　
　
　
　
（
内
藤
）

　
「
ア
ク
テ
ィ
ブ
」グ
ル
ー
プ
と

命
名
さ
れ
た
総
勢
14
名
が
向
か
う

は『
こ
も
れ
び
森
の
イ
バ
ラ
イ

ド
』！
ま
ず
は
腹
ご
し
ら
え
と
、

園
内
の
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
ヘ
。
ま
だ
体

を
動
か
し
て
い
な
い
は
ず
な
の

に
、
皆
あ
っ
と
い
う
間
に
盛
り
付

け
た
料
理
を
平
ら
げ
お
か
わ
り
へ

…

。
数
量
限
定
の
か
ぼ
ち
ゃ
プ
リ

ン
も
し
っ
か
り
い
た
だ
き
ま
し

た
。
さ
て
満
腹
の
お
腹
を
抱
え
て

向
か
う
は
、
ゴ
ー
カ
ー
ト
で
す
。

早
速
乗
り
込
み
、
い
ざ
出
発
！
沿

道
で
手
を
振
る
皆
に
答
え
る
余
裕

も
な
く
必
死
で
ハ
ン
ド
ル
を
握
る

人
、余
裕
の
笑
顔
で
運
転
す
る
人
、

あ
れ
？
ハ
ン
ド
ル
か
ら
手
を
離
し

て
い
る
人
も
。
後
続
車
が
速
す
ぎ

て
前
の
車
に
追
い
つ
い
て
し
ま
っ

た
り
、
コ
ー
ス
の
柵
を
乗
り
越
え

て
し
ま
っ
た
り…

な
ん
て
ハ
プ
ニ

ン
グ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
ア
ク

テ
ィ
ブ
に
動
い
て
体
も
お
腹
も
元

気
に
な
っ
た
１
日
で
し
た
。（市

瀬
）

ミ
ニ
外
出

ミ
ニ
外
出

天
気
予
報
は「
雨
」え
〜
！
そ
れ
で

も
夜
の
シ
ョ
ー
ま
で
の
予
定
で
出

発
！
到
着
し
て
昼
食
を
食
べ
園
内

へ
。
本
日
、
入
園
者
が
思
い
の
他

少
な
く
気
が
付
け
ば
９
つ
の
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
を
制
覇
！
途
中
、
パ

ラ
パ
ラ
と
雨
が
降
っ
た
り
も
し
ま

し
た
が
、
新
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン「
ニ

モ
＆
フ
レ
ン
ズ
・
シ
ー
ラ
イ
ダ
ー
」

を
は
じ
め
、
夕
暮
れ
時
の
ゴ
ン
ド

ラ
に
乗
り
ま
し
た
。
し
ば
し
夢
空

間
を
味
わ
い
と
こ
れ
ま
で
に
な
く

ゆ
っ
た
り
と
し
た
デ
ィ
ズ
ニ
ー

シ
ー
の
１
日
を
味
わ
っ
て
き
ま
し

た
。と
こ
ろ
が
最
後
20
時
〜
の
フ
ァ

ン
タ
ズ
ミ
ッ
ク
は
強
風
の
為
中
止

と
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
。
皆「
何
で
〜
」

と
ガ
ッ
カ
リ
！
そ
れ
で
も
仕
方
な

い
ね
と
気
を
取
り
直
し
そ
の
ま
ま

佐
倉
に
戻
り
、夕
食
タ
イ
ム
で
ホ
っ

と
一
息
。
目
的
の
シ
ョ
ー
は
残
念

で
し
た
が
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
空

間
の
中
で
の
１
日
。
皆
楽
し
か
っ

た
ね
。
皆「
う
ん
う
ん
」と
笑
顔
で

頷
い
て
い
ま
し
た
。　　
　
（
中
野
）

夢
空
間

夢
空
間

「
夏
祭
り
」

「
夏
祭
り
」

防防

犯犯

講講

話話

夜夜

間間

訓訓

練練

概概要要

総 合 防 災 訓 練総 合 防 災 訓 練



2017．11

山　　　桜　佐倉市青菅 1049　043-462-2008　　sakurasenjuen@deluxe.ocn.ne.jp（さくら千手園）

第62号

（4）

ひ  だ  ま  り2017．11

さくら福寿苑　佐倉市青菅 1053　043-488-5758　s.fukujuen@aria.ocn.ne.jp

第62号

（7）

ひ  だ  ま  り

レ
イ
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ボ
ー

レ
イ
ン
ボ
ー

レ
イ
ン
ボ
ー

地
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支
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セ
ン
タ
ー

地
域
生
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セ
ン
タ
ー

地
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生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
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８
月
６
日
に
夏
恒
例
の
企
画「
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
狩
り
」
に
行
っ
て
き

ま
し
た
。
行
き
先
は
佐
倉
市
先
崎

に
あ
る
フ
ル
ー
ツ
ラ
ン
ド
出
山
。

毎
年
お
伺
い
し
て
い
る
の
で
、
お

店
の
方
も
覚
え
て
く
だ
さ
っ
て
い

ま
し
た
。

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
園
に
入
る
と
、
皆

さ
ん
慣
れ
た
様
子
で
、
ど
ん
ど
ん
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
を
摘
ん
で
い
き
ま
す
。

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
は
同
じ
園
内
で
も
木

に
よ
っ
て
味
や
甘
さ
が
違
う
の
で
、

味
を
み
な
が
ら
、
自
分
好
み
の
美
味

し
い
木
を
探
す
の
も
楽
し
い
も
の
で

す
が
、
皆
さ
ん
は
あ
っ
と
い
う
間
に

パ
ッ
ク
い
っ
ぱ
い
に
摘
ん
で
い
ま
し

た
。
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
狩
り
の
後
は
ア

イ
ス
ク
リ
ー
ム
が
の
っ
た
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
フ
ラ
ッ
ペ
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
自
家
製
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
シ

ロ
ッ
プ
は
お
か
わ
り
も
あ
り
、
最
後

ま
で
お
い
し
く
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
る
絶
品
で
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
ぞ

れ
お
土
産
に
ぶ
ど
う
や
梨
等
を
買
っ

て
レ
イ
ン
ボ
ー
に
戻
り
ま
し
た
。

　

昼
食
は
こ
ち
ら
も
恒
例
の
流
し

素
麺
で
す
。
流
し
台
は
職
員
の
手

作
り
で
、
素
麺
、
ト
マ
ト
を
流
し

　

８
月
21
日
に
ユ
ニ
ッ
ト
ー
で
餃
子

パ
ー
テ
ィ
ー
を
行
い
ま
し
た
。
午
前

中
か
ら
作
り
始
め
て
、
ホ
ッ
ト
プ

レ
ー
ト
で
焼
き
、
出
来
立
て
の
餃
子

を
試
食
し
て
も
ら
い
、
昼
食
と
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

皮
に
水
を
つ
け
あ
ん
を
包
む
作
業

で
は
、
ひ
だ
を
作
れ
る
方
、
挟
む
だ

け
の
方
、
し
ゅ
う
ま
い
の
よ
う
に
包

む
方
、
い
ろ
い
ろ
な
包
み
方
が
あ
り

ま
し
た
。
ど
れ
も
一
生
懸
命
に
包
ま

れ
た
の
が
伝
わ
る
餃
子
で
し
た
。
出

来
立
て
の
餃
子
を
試
食
し
て
い
る

時
、「
や
っ
ぱ
り
、
自
分
た
ち
で
作
っ

た
の
は
お
い
し
い
ね
」「
出
来
立
て

は
お
い
し
い
よ
」と
、
言
い
な
が
ら

笑
顔
で
召
し
上
が
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
普
段
は
食
事
量
の
少
な
い
方
も

自
分
で
作
っ
た
餃
子
を
召
し
上
が
る

と
、
い
つ
も
よ
り
明
る
い
笑
顔
で
会

話
も
弾
み
、
お
代
わ
り
す
る
姿
も
み

ら
れ
ま
し
た
。
リ
ハ
ビ
リ
体
操
や
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
参
加
す
る
こ
と

が
な
い
方
が
、
隣
の
方
と
協
力
し
て

作
る
姿
な
ど
新
た
な
一
面
を
見
る
こ

と
も
で
き
ま
し
た
。
ご
利
用
者
の
笑

顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
、職
員
一
同
、

達
成
感
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
一

日
と
な
り
ま
し
た
。　　
　
（
飯
嶋
）

指
定
共
同
生
活
援
助
事
業
所

指
定
共
同
生
活
援
助
事
業
所

指
定
相
談
支
援
事
業
所

指
定
相
談
支
援
事
業
所

さ
く
ら
福
寿
苑

さ
く
ら
福
寿
苑

さ
く
ら
福
寿
苑

地
域
密
着
型
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

地
域
密
着
型
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　

９
月
26
日
に
、
山
桜
に
勤
務
し
て

い
た
職
員
の
送
別
会
を
行
い
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
も
世
話
人
の
退
職
者

が
お
り
、
送
別
会
の
時
に
は
皆
が
寂

し
い
気
持
ち
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
が
、
今
回
は
初
め
て
の
支
援
員
の

退
職
と
い
う
事
も
あ
り
、
利
用
者
の

中
で
は
こ
れ
ま
で
と
は
違
っ
た
寂
し

さ
が
あ
っ
た
よ
う
で
し
た
。

　

利
用
者
が
１
人
ず
つ
感
謝
の
気
持

ち
を
込
め
て
挨
拶
を
し
ま
し
た
。
振

り
返
る
と
、
楽
し
く
て
笑
顔
の
絶
え

な
い
幸
せ
な
思
い
出
ば
か
り
だ
っ
た

の
で
し
ょ
う
。
別
れ
を
惜
し
ん
で
涙

を
浮
か
べ
る
利
用
者
の
姿
が
あ
り
ま

し
た
。
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
大
切
で

か
け
が
え
の
な
い
大
き
な
存
在
だ
っ

た
こ
と
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

次
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
し
て
、
山

桜
の
利
用
者
全
員
と
写
真
を
撮
り
ま

し
た
。
皆
で
退
職
す
る
職
員
の
側
へ

行
き
、「
元
気
で
ね
。」「
ま
た
遊
び

に
来
て
ね
。」と
笑
顔
だ
け
ど
、
ど

こ
か
寂
し
げ
な
表
情
で
言
葉
を
掛
け

続
け
る
皆
さ
ん
の
姿
が
と
て
も
印
象

的
で
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
お
疲
れ
様
で
し
た
！
い

つ
で
も
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
！

ま
た
会
え
る
の
を
楽
し
み
に
皆
で

待
っ
て
い
ま
す
！　
　
　
　
（
坂
本
）

　

前
日
の
台
風
予
報
で
心
配
さ
れ

た
９
月
18
日
敬
老
会
の
日
。
当
日

は
台
風
一
過
で
清
々
し
い
日
に
な

り
、
ご
利
用
者
の
ご
家
族
と
共
に

敬
老
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
白
寿
、
卒
寿
、
米
寿
、

喜
寿
を
迎
え
た
５
名
の
ご
利
用
者

へ
花
束
を
贈
り
、
お
祝
い
を
し
ま

し
た
。
花
束
を
受
け
取
り
涙
ぐ
ん

で
喜
ば
れ
る
ご
利
用
者
も
お
ら
れ

ま
し
た
。

　

そ
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
演
奏
が
始
ま
る

と
、
手
拍
子
を
し
た
り
、
大
き
な

声
で
歌
っ
た
り
、
笑
顔
で
楽
し
ま

れ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
は
職
員
に
よ
る「
瞼
の

母
」の
寸
劇
で
す
。
涙
、
涙
の
物
語
。

真
剣
に
芝
居
を
観
て
涙
す
る
ご
利

用
者
も
い
ら
っ
し
ゃ
り
、
大
好
評

の
う
ち
に
終
了
。
大
き
な
拍
手
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

寸
劇
の
後
は
各
ユ
ニ
ッ
ト
ヘ
戻

り
、
ご
家
族
と
一
緒
に
お
や
つ
タ

イ
ム
で
す
。
ご
家
族
と
嬉
し
そ
う

に
会
話
を
し
な
が
ら
洋
菓
子
を
頬

張
り
、
沢
山
の
笑
顔
と
涙
を
見
ら

れ
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。（羽

根
田
）

山　
　
　

桜

山　
　
　

桜

山　
　
　

桜

職
員
送
別
会

ま
し
た
が
、皆
さ
ん
上
手
に
す
く
っ

て
食
べ
て
い
ま
し
た
。
流
し
台
の

最
前
列
に
い
る
方
は
、
や
は
り
麺

を
た
く
さ
ん
す
く
え
て
い
る
の
で
、

途
中
席
替
え
も
し
て
、
公
平
に
お

腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
こ
の
日
は
日
差
し
が
強

か
っ
た
の
で
、
太
陽
の
下
で
の
流

し
素
麺
は
短
め
に
し
、
日
陰
で
惣

菜
を
食
べ
、
そ
の
後
は
室
内
で
ビ

デ
オ
鑑
賞
を
し
な
が
ら
の
ん
び
り

と
過
ご
し
ま
し
た
。
次
回
も
グ
ル

メ
な
企
画
の
予
定
で
す
。
乞
う
ご

期
待
！　
　
　
　
　
　

  

（
佐
藤
い
）

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
狩
り

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
狩
り

レ
イ
ン
ボ
ー
企
画

餃
子
パ
ー
テ
ィ
ー

敬
　
老
　
会
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８
月
５
日
に
フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
を
開
催
し
ま
し
た
。
総

勢
110
名
の
方
が
参
加
し
て
下
さ
い
ま

し
た
。
例
年
１
部
・
２
部
に
分
け
て

出
店
や
出
し
物
を
行
っ
て
い
た
の
で

す
が
、
今
年
は
１
日
の
流
れ
を
変
え

て
、
ゆ
っ
く
り
出
店
を
回
れ
る
よ
う

に
１
日
を
通
し
て
出
店
を
行
う
形
に

変
え
ま
し
た
。

　

毎
年
恒
例
の
ヨ
ー
ヨ
ー
、
ボ
ウ
リ

ン
グ
、
お
面
、
お
化
け
屋
敷
の
出
店

と
保
護
者
会
の
バ
ザ
ー
を
行
い
ま
し

た
。
ラ
リ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て
家
族

で
お
店
を
回
り
シ
ー
ル
が
全
部
集
ま

る
と
嬉
し
そ
う
な
子
ど
も
達
の
姿
が

見
ら
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
も
、
お
化
け
屋
敷
は
毎

年
本
格
的
で
今
年
は
ヴ
ァ
ン
パ
イ
ア

の
伝
説
が
あ
る
国
の
お
城
の
お
話
で

佐
倉
市
さ
く
ら
ん
ぼ
園

佐
倉
市
さ
く
ら
ん
ぼ
園

佐
倉
市
さ
く
ら
ん
ぼ
園

指
定
管
理
者
社
会
福
祉
法
人
千
手
会

指
定
管
理
者
社
会
福
祉
法
人
千
手
会

指
定
管
理
者
社
会
福
祉
法
人
千
手
会

南
部
よ
も
ぎ
の
園

南
部
よ
も
ぎ
の
園
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指
定
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所

指
定
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所

指
定
福
祉
型
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

指
定
福
祉
型
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

困
っ
て
い
る
所
に
救
世
主
登
場
、
お

隣
の
さ
く
ら
千
手
園
が
や
っ
て
き
ま

し
た
。
お
持
ち
に
な
っ
た
特
大
ブ

ル
ー
シ
ー
ト
に
救
わ
れ
無
事
着
座
。

良
か
っ
た
ね
と
気
持
ち
も
落
ち
着
い

た
の
で
、
準
備
体
操
を
し
て
開
会
式

を
待
ち
ま
す
。

　

い
よ
い
よ
大
会
本
番
、
あ
っ
！
と

い
う
間
に
時
間
が
流
れ
ま
す
。
ま
ず

徒
競
走
、
１
順
目
の
最
前
列
に
陣
取

り
、
ピ
ス
ト
ル
の
音
と
共
に
一
斉
に

走
り
出
し
ま
す
。
快
足
を
飛
ば
し
て

ゴ
ー
ル
し
、
や
っ
と
身
体
を
動
か
せ

て
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
発
散
、

気
持
ち
よ
さ
そ
う
。
次
に

玉
入
れ
、
今
度
は
大
将
の

よ
う
に
一
番
最
後
の
組
に

入
り
、
カ
ゴ
を
め
が
け
て

投
げ
て
い
き
ま
す
。
職
員

か
ら
伝
授
さ
れ
た
玉
入
れ

の
コ
ツ
を
実
践
し
な
が

ら
、
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
後
片
付
け
も

お
手
伝
い
。
そ
し
て
最
後
、

パ
ン
食
い
競
争
、
皆
こ
れ

の
た
め
に
参
加
し
て
い
る

で
し
ょ
う
と
い
っ
て
も
過

言
で
は
な
い
、
メ
イ
ン
イ

ベ
ン
ト
。
し
っ
か
り
ア
ン

パ
ン
だ
け
は
、
思
い
思
い

に
つ
か
み
取
り
ゴ
ー
ル
で

き
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
て
大
会
終
了
、

終
わ
っ
て
し
ま
え
ば
潔
い

も
の
、
や
り
き
っ
た
と
い

　

さ
あ
、
大
会
当
日
で
す
。
朝
８
時
、

い
つ
も
よ
り
も
早
い
時
間
で
す
が
１

人
も
遅
刻
す
る
こ
と
な
く
集
合
し
、

会
場
の
千
葉
県
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
に
向
け
出
発
。
車
内
で
は
、
決

め
て
い
な
か
っ
た
昼
食
を
、
ど
こ
で

食
べ
る
か
の
打
合
せ
を
し
ま
す
。
で

も
な
ぜ
か
、
み
ん
な
の
口
か
ら
は
口

を
そ
ろ
え
た
よ
う
に「
焼
肉
」し
か

出
て
き
ま
せ
ん
。
毎
年
、
大
会
の
あ

と
は
焼
肉
を
食
べ
て
帰
っ
て
い
る
の

を
、
覚
え
て
い
る
よ
う
で
す
。
他
に

も
こ
ん
な
店
も
あ
る
よ
と
誘
っ
て

も
、ま
っ
た
く
興
味
を
示
し
ま
せ
ん
。

こ
れ
と
決
め
た
ら
一
直
線
、
潔
い
。

　

昼
食
も
無
事
決
ま
っ
た
所
で
、
会

場
に
到
着
。
ト
イ
レ
も
済
ま
せ
、
ブ

ル
ー
シ
ー
ト
を
広
げ
て
、
指
定
の
場

所
に
陣
取
り
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
こ

こ
で
ト
ラ
ブ
ル
発
生
、
用
意
し
た
ブ

ル
ー
シ
ー
ト
が
薄
い
・
小
さ
い
・
狭

い
。
こ
れ
で
は
荷
物
を
置
い
た
だ
け

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
前
日
が
雨
だ
っ

た
た
め
、
芝
が
湿
っ
て
お
り
、
直
に

座
る
事
は
で
き
そ
う
に
あ
り
ま
せ

ん
。
さ
て
ど
う
し
た
も
の
か…

と

う
面
持
ち
で
、
後
片
付
け
を
し
て
、

最
後
の
お
楽
し
み
、
焼
肉
ラ
ン
チ
に

向
か
い
ま
す
。
で
も
、
帰
り
際
、
ド

リ
ン
ク
サ
ー
ビ
ス
の
ス
ポ
ー
ツ
飲
料

を
し
っ
か
り
い
た
だ
く
事
は
忘
れ
て

ま
せ
ん
よ
。

　

こ
の
あ
と
焼
肉
ラ
ン
チ
ど
う
だ
っ

た
か
っ
て
？
気
に
な
る
で
し
ょ
う
。

も
ち
ろ
ん
、
楽
し
い
ト
ラ
ブ
ル
あ
り

の
、
わ
い
わ
い
ラ
ン
チ
で
し
た
が
、

あ
と
は
ご
想
像
に
お
ま
か
せ
し
ま

す
。

（
佐
藤
一
）

10
月
５
日
千
葉
県
総
合
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
た
、
フ
ラ
イ

ン
グ
デ
ィ
ス
ク
大
会
に
９
人
が
参
加

し
ま
し
た
。大
会
の
数
か
月
前
か
ら
、

中
庭
で
蚊
と
闘
い
な
が
ら
練
習
し
て

き
ま
し
た
。
大
会
当
日
、
少
し
肌
寒

く
天
気
も
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
開

会
式
の
時
か
ら
テ
ン
シ
ョ
ン
高
め
の

方
や
、
自
分
の
出
番
ま
で
も
イ
メ
ー

ジ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
い
る
方
と

さ
ま
ざ
ま
に
出
番
を
待
っ
て
い
ま
し

た
。
出
番
を
終
え
戻
っ
て
く
る
と
、

「
７
枚
入
っ
た
よ
」
と
笑
顔
で
報
告
。

自
分
の
番
以
外
は
他
の
仲
間
を
見
つ

け
、「
あ
そ
こ
に
い
る
よ
」
と
探
し
、

応
援
し
て
い
ま
し
た
。
時
間
が
過
ぎ

る
の
は
早
く
、
皆
さ
ん
の
練
習
の
成

果
は
出
せ
た
の
で
し
ょ
う
か
？
そ
れ

は
後
で
の
お
楽
し
み
と
言
う
事
で
、

も
う
一
つ
の
お
楽
し
み
、
お
昼
ご
飯

へ
と
向
か
い
ま
す
。
前
日
ど
こ
で
食

べ
る
か
話
し
合
い
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
レ

ス
ト
ラ
ン
で
ハ
ン
バ
ー
グ
ラ
ン
チ
等

を
ほ
お
ば
り
、
デ
ザ
ー
ト
ま
で
し
っ

か
り
食
べ
て
、
お
腹
満
腹
で
帰
っ
て

き
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
（
嶋
田
）

千
葉
県
障
害
者

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
大
会

手
を
つ
な
ぐ

ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い

し
た
。
職
員
同
士
で
合
図
を
考
え
演

出
を
変
え
る
等
の
工
夫
を
す
る
こ
と

に
よ
り
何
回
入
っ
て
も「
怖
か
っ
た
」

の
声
が
聞
け
て
職
員
一
同
大
満
足
で

し
た
。
去
年
は
入
れ
な
か
っ
た
お
化

け
屋
敷
に
も
友
達
と
一
緒
な
ら
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
よ
う
と
入
る
子
も
い

て
子
ど
も
達
の
成
長
を
見
る
こ
と
も

で
き
ま
し
た
。

　

１
日
の
流
れ
を
変
え
た
こ
と
に
よ

り
「
ゆ
っ
く
り
遊
べ
て
良
か
っ
た
」

等
の
嬉
し
い
お
言
葉
を
多
く
い
た
だ

け
ま
し
た
。
来
年
も
皆
さ
ん
と
楽
し

い
時
間
を
過
ご
せ
る
よ
う
に
職
員
一

同
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
暑
い

中
、
沢
山
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
井
口
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
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を
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催
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総
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110
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の
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が
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て
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い
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た
。
例
年
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部
・
２
部
に
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て

出
店
や
出
し
物
を
行
っ
て
い
た
の
で

す
が
、
今
年
は
１
日
の
流
れ
を
変
え

て
、
ゆ
っ
く
り
出
店
を
回
れ
る
よ
う

に
１
日
を
通
し
て
出
店
を
行
う
形
に

変
え
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し
た
。

　

毎
年
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例
の
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ー
ヨ
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、
ボ
ウ
リ

ン
グ
、
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面
、
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敷
の
出
店

と
保
護
者
会
の
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ザ
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を
行
い
ま
し

た
。
ラ
リ
ー
カ
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ド
を
持
っ
て
家
族

で
お
店
を
回
り
シ
ー
ル
が
全
部
集
ま

る
と
嬉
し
そ
う
な
子
ど
も
達
の
姿
が

見
ら
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
も
、
お
化
け
屋
敷
は
毎

年
本
格
的
で
今
年
は
ヴ
ァ
ン
パ
イ
ア

の
伝
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が
あ
る
国
の
お
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の
お
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で
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特
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に
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か
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た
ね
と
気
持
ち
も
落
ち
着
い

た
の
で
、
準
備
体
操
を
し
て
開
会
式

を
待
ち
ま
す
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い
よ
い
よ
大
会
本
番
、
あ
っ
！
と

い
う
間
に
時
間
が
流
れ
ま
す
。
ま
ず

徒
競
走
、
１
順
目
の
最
前
列
に
陣
取

り
、
ピ
ス
ト
ル
の
音
と
共
に
一
斉
に

走
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出
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快
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飛
ば
し
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動
か
せ

て
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
発
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、
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よ
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入
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も
ち
ろ
ん
、
後
片
付
け
も

お
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大
会
終
了
、
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て
し
ま
え
ば
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い

も
の
、
や
り
き
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た
と
い

　

さ
あ
、
大
会
当
日
で
す
。
朝
８
時
、

い
つ
も
よ
り
も
早
い
時
間
で
す
が
１

人
も
遅
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る
こ
と
な
く
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し
、

会
場
の
千
葉
県
総
合
ス
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ツ
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タ
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出
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車
内
で
は
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決
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な
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昼
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か
の
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ま
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で

も
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に「
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は
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を
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よ
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、
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。

　

昼
食
も
無
事
決
ま
っ
た
所
で
、
会

場
に
到
着
。
ト
イ
レ
も
済
ま
せ
、
ブ

ル
ー
シ
ー
ト
を
広
げ
て
、
指
定
の
場

所
に
陣
取
り
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
こ

こ
で
ト
ラ
ブ
ル
発
生
、
用
意
し
た
ブ

ル
ー
シ
ー
ト
が
薄
い
・
小
さ
い
・
狭

い
。
こ
れ
で
は
荷
物
を
置
い
た
だ
け

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
前
日
が
雨
だ
っ

た
た
め
、
芝
が
湿
っ
て
お
り
、
直
に

座
る
事
は
で
き
そ
う
に
あ
り
ま
せ

ん
。
さ
て
ど
う
し
た
も
の
か…

と

う
面
持
ち
で
、
後
片
付
け
を
し
て
、

最
後
の
お
楽
し
み
、
焼
肉
ラ
ン
チ
に

向
か
い
ま
す
。
で
も
、
帰
り
際
、
ド

リ
ン
ク
サ
ー
ビ
ス
の
ス
ポ
ー
ツ
飲
料

を
し
っ
か
り
い
た
だ
く
事
は
忘
れ
て

ま
せ
ん
よ
。

　

こ
の
あ
と
焼
肉
ラ
ン
チ
ど
う
だ
っ

た
か
っ
て
？
気
に
な
る
で
し
ょ
う
。

も
ち
ろ
ん
、
楽
し
い
ト
ラ
ブ
ル
あ
り

の
、
わ
い
わ
い
ラ
ン
チ
で
し
た
が
、

あ
と
は
ご
想
像
に
お
ま
か
せ
し
ま

す
。

（
佐
藤
一
）

10
月
５
日
千
葉
県
総
合
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
た
、
フ
ラ
イ

ン
グ
デ
ィ
ス
ク
大
会
に
９
人
が
参
加

し
ま
し
た
。大
会
の
数
か
月
前
か
ら
、

中
庭
で
蚊
と
闘
い
な
が
ら
練
習
し
て

き
ま
し
た
。
大
会
当
日
、
少
し
肌
寒

く
天
気
も
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
開

会
式
の
時
か
ら
テ
ン
シ
ョ
ン
高
め
の

方
や
、
自
分
の
出
番
ま
で
も
イ
メ
ー

ジ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
い
る
方
と

さ
ま
ざ
ま
に
出
番
を
待
っ
て
い
ま
し

た
。
出
番
を
終
え
戻
っ
て
く
る
と
、

「
７
枚
入
っ
た
よ
」
と
笑
顔
で
報
告
。

自
分
の
番
以
外
は
他
の
仲
間
を
見
つ

け
、「
あ
そ
こ
に
い
る
よ
」
と
探
し
、

応
援
し
て
い
ま
し
た
。
時
間
が
過
ぎ

る
の
は
早
く
、
皆
さ
ん
の
練
習
の
成

果
は
出
せ
た
の
で
し
ょ
う
か
？
そ
れ

は
後
で
の
お
楽
し
み
と
言
う
事
で
、

も
う
一
つ
の
お
楽
し
み
、
お
昼
ご
飯

へ
と
向
か
い
ま
す
。
前
日
ど
こ
で
食

べ
る
か
話
し
合
い
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
レ

ス
ト
ラ
ン
で
ハ
ン
バ
ー
グ
ラ
ン
チ
等

を
ほ
お
ば
り
、
デ
ザ
ー
ト
ま
で
し
っ

か
り
食
べ
て
、
お
腹
満
腹
で
帰
っ
て

き
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
（
嶋
田
）

千
葉
県
障
害
者

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
大
会

手
を
つ
な
ぐ

ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い

し
た
。
職
員
同
士
で
合
図
を
考
え
演

出
を
変
え
る
等
の
工
夫
を
す
る
こ
と

に
よ
り
何
回
入
っ
て
も「
怖
か
っ
た
」

の
声
が
聞
け
て
職
員
一
同
大
満
足
で

し
た
。
去
年
は
入
れ
な
か
っ
た
お
化

け
屋
敷
に
も
友
達
と
一
緒
な
ら
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
よ
う
と
入
る
子
も
い

て
子
ど
も
達
の
成
長
を
見
る
こ
と
も

で
き
ま
し
た
。

　

１
日
の
流
れ
を
変
え
た
こ
と
に
よ

り
「
ゆ
っ
く
り
遊
べ
て
良
か
っ
た
」

等
の
嬉
し
い
お
言
葉
を
多
く
い
た
だ

け
ま
し
た
。
来
年
も
皆
さ
ん
と
楽
し

い
時
間
を
過
ご
せ
る
よ
う
に
職
員
一

同
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
暑
い

中
、
沢
山
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
井
口
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
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レ
イ
ン
ボ
ー

レ
イ
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ボ
ー

レ
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ボ
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地
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生
活
支
援
セ
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タ
ー

地
域
生
活
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セ
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タ
ー

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
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８
月
６
日
に
夏
恒
例
の
企
画「
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
狩
り
」
に
行
っ
て
き

ま
し
た
。
行
き
先
は
佐
倉
市
先
崎

に
あ
る
フ
ル
ー
ツ
ラ
ン
ド
出
山
。

毎
年
お
伺
い
し
て
い
る
の
で
、
お

店
の
方
も
覚
え
て
く
だ
さ
っ
て
い

ま
し
た
。

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
園
に
入
る
と
、
皆

さ
ん
慣
れ
た
様
子
で
、
ど
ん
ど
ん
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
を
摘
ん
で
い
き
ま
す
。

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
は
同
じ
園
内
で
も
木

に
よ
っ
て
味
や
甘
さ
が
違
う
の
で
、

味
を
み
な
が
ら
、
自
分
好
み
の
美
味

し
い
木
を
探
す
の
も
楽
し
い
も
の
で

す
が
、
皆
さ
ん
は
あ
っ
と
い
う
間
に

パ
ッ
ク
い
っ
ぱ
い
に
摘
ん
で
い
ま
し

た
。
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
狩
り
の
後
は
ア

イ
ス
ク
リ
ー
ム
が
の
っ
た
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
フ
ラ
ッ
ペ
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
自
家
製
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
シ

ロ
ッ
プ
は
お
か
わ
り
も
あ
り
、
最
後

ま
で
お
い
し
く
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
る
絶
品
で
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
ぞ

れ
お
土
産
に
ぶ
ど
う
や
梨
等
を
買
っ

て
レ
イ
ン
ボ
ー
に
戻
り
ま
し
た
。

　

昼
食
は
こ
ち
ら
も
恒
例
の
流
し

素
麺
で
す
。
流
し
台
は
職
員
の
手

作
り
で
、
素
麺
、
ト
マ
ト
を
流
し

　

８
月
21
日
に
ユ
ニ
ッ
ト
ー
で
餃
子

パ
ー
テ
ィ
ー
を
行
い
ま
し
た
。
午
前

中
か
ら
作
り
始
め
て
、
ホ
ッ
ト
プ

レ
ー
ト
で
焼
き
、
出
来
立
て
の
餃
子

を
試
食
し
て
も
ら
い
、
昼
食
と
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

皮
に
水
を
つ
け
あ
ん
を
包
む
作
業

で
は
、
ひ
だ
を
作
れ
る
方
、
挟
む
だ

け
の
方
、
し
ゅ
う
ま
い
の
よ
う
に
包

む
方
、
い
ろ
い
ろ
な
包
み
方
が
あ
り

ま
し
た
。
ど
れ
も
一
生
懸
命
に
包
ま

れ
た
の
が
伝
わ
る
餃
子
で
し
た
。
出

来
立
て
の
餃
子
を
試
食
し
て
い
る

時
、「
や
っ
ぱ
り
、
自
分
た
ち
で
作
っ

た
の
は
お
い
し
い
ね
」「
出
来
立
て

は
お
い
し
い
よ
」と
、
言
い
な
が
ら

笑
顔
で
召
し
上
が
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
普
段
は
食
事
量
の
少
な
い
方
も

自
分
で
作
っ
た
餃
子
を
召
し
上
が
る

と
、
い
つ
も
よ
り
明
る
い
笑
顔
で
会

話
も
弾
み
、
お
代
わ
り
す
る
姿
も
み

ら
れ
ま
し
た
。
リ
ハ
ビ
リ
体
操
や
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
参
加
す
る
こ
と

が
な
い
方
が
、
隣
の
方
と
協
力
し
て

作
る
姿
な
ど
新
た
な
一
面
を
見
る
こ

と
も
で
き
ま
し
た
。
ご
利
用
者
の
笑

顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
、職
員
一
同
、

達
成
感
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
一

日
と
な
り
ま
し
た
。　　
　
（
飯
嶋
）

指
定
共
同
生
活
援
助
事
業
所

指
定
共
同
生
活
援
助
事
業
所

指
定
相
談
支
援
事
業
所

指
定
相
談
支
援
事
業
所

さ
く
ら
福
寿
苑

さ
く
ら
福
寿
苑

さ
く
ら
福
寿
苑

地
域
密
着
型
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

地
域
密
着
型
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　

９
月
26
日
に
、
山
桜
に
勤
務
し
て

い
た
職
員
の
送
別
会
を
行
い
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
も
世
話
人
の
退
職
者

が
お
り
、
送
別
会
の
時
に
は
皆
が
寂

し
い
気
持
ち
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
が
、
今
回
は
初
め
て
の
支
援
員
の

退
職
と
い
う
事
も
あ
り
、
利
用
者
の

中
で
は
こ
れ
ま
で
と
は
違
っ
た
寂
し

さ
が
あ
っ
た
よ
う
で
し
た
。

　

利
用
者
が
１
人
ず
つ
感
謝
の
気
持

ち
を
込
め
て
挨
拶
を
し
ま
し
た
。
振

り
返
る
と
、
楽
し
く
て
笑
顔
の
絶
え

な
い
幸
せ
な
思
い
出
ば
か
り
だ
っ
た

の
で
し
ょ
う
。
別
れ
を
惜
し
ん
で
涙

を
浮
か
べ
る
利
用
者
の
姿
が
あ
り
ま

し
た
。
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
大
切
で

か
け
が
え
の
な
い
大
き
な
存
在
だ
っ

た
こ
と
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

次
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
し
て
、
山

桜
の
利
用
者
全
員
と
写
真
を
撮
り
ま

し
た
。
皆
で
退
職
す
る
職
員
の
側
へ

行
き
、「
元
気
で
ね
。」「
ま
た
遊
び

に
来
て
ね
。」と
笑
顔
だ
け
ど
、
ど

こ
か
寂
し
げ
な
表
情
で
言
葉
を
掛
け

続
け
る
皆
さ
ん
の
姿
が
と
て
も
印
象

的
で
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
お
疲
れ
様
で
し
た
！
い

つ
で
も
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
！

ま
た
会
え
る
の
を
楽
し
み
に
皆
で

待
っ
て
い
ま
す
！　
　
　
　
（
坂
本
）

　

前
日
の
台
風
予
報
で
心
配
さ
れ

た
９
月
18
日
敬
老
会
の
日
。
当
日

は
台
風
一
過
で
清
々
し
い
日
に
な

り
、
ご
利
用
者
の
ご
家
族
と
共
に

敬
老
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
白
寿
、
卒
寿
、
米
寿
、

喜
寿
を
迎
え
た
５
名
の
ご
利
用
者

へ
花
束
を
贈
り
、
お
祝
い
を
し
ま

し
た
。
花
束
を
受
け
取
り
涙
ぐ
ん

で
喜
ば
れ
る
ご
利
用
者
も
お
ら
れ

ま
し
た
。

　

そ
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
演
奏
が
始
ま
る

と
、
手
拍
子
を
し
た
り
、
大
き
な

声
で
歌
っ
た
り
、
笑
顔
で
楽
し
ま

れ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
は
職
員
に
よ
る「
瞼
の

母
」の
寸
劇
で
す
。
涙
、
涙
の
物
語
。

真
剣
に
芝
居
を
観
て
涙
す
る
ご
利

用
者
も
い
ら
っ
し
ゃ
り
、
大
好
評

の
う
ち
に
終
了
。
大
き
な
拍
手
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

寸
劇
の
後
は
各
ユ
ニ
ッ
ト
ヘ
戻

り
、
ご
家
族
と
一
緒
に
お
や
つ
タ

イ
ム
で
す
。
ご
家
族
と
嬉
し
そ
う

に
会
話
を
し
な
が
ら
洋
菓
子
を
頬

張
り
、
沢
山
の
笑
顔
と
涙
を
見
ら

れ
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。（羽

根
田
）

山　
　
　

桜

山　
　
　

桜

山　
　
　

桜

職
員
送
別
会

ま
し
た
が
、皆
さ
ん
上
手
に
す
く
っ

て
食
べ
て
い
ま
し
た
。
流
し
台
の

最
前
列
に
い
る
方
は
、
や
は
り
麺

を
た
く
さ
ん
す
く
え
て
い
る
の
で
、

途
中
席
替
え
も
し
て
、
公
平
に
お

腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
こ
の
日
は
日
差
し
が
強

か
っ
た
の
で
、
太
陽
の
下
で
の
流

し
素
麺
は
短
め
に
し
、
日
陰
で
惣

菜
を
食
べ
、
そ
の
後
は
室
内
で
ビ

デ
オ
鑑
賞
を
し
な
が
ら
の
ん
び
り

と
過
ご
し
ま
し
た
。
次
回
も
グ
ル

メ
な
企
画
の
予
定
で
す
。
乞
う
ご

期
待
！　
　
　
　
　
　

  

（
佐
藤
い
）

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
狩
り

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
狩
り

レ
イ
ン
ボ
ー
企
画

餃
子
パ
ー
テ
ィ
ー

敬
　
老
　
会
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指
定
生
活
介
護
事
業
所

指
定
生
活
介
護
事
業
所

　

社
会
福
祉
法
人
千
手
会
で
は
、
毎
年
９
月

の
第
１
金
曜
日
を
防
災
の
日
と
し
て
定
め
、

終
日
防
災
訓
練
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
さ

く
ら
千
手
園
は
、
今
年
で
創
立
30
周
年
を
迎

え
ま
し
た
が
、
開
所
以
来
毎
年
実
施
し
て
い

ま
す
。
さ
く
ら
千
手
園
の
歴
史
と
共
に
歩
ん

で
き
た
総
合
防
災
訓
練
で
す
が
、
こ
う
し
た

訓
練
が
継
続
で
き
る
の
も
、
関
係
機
関
や
地

域
住
民
の
皆
様
の
支
え
に
よ
っ
て
成
り
立
っ

て
い
ま
す
。
普
通
救
命
講
習
や
夜
間
訓
練
で

は
、
佐
倉
市
八
街
市
酒
々
井
町
消
防
組
合
志

津
消
防
署
の
協
力
に
よ
り
実
施
さ
れ
、
消
火

器
の
内
部
構
造
や
取
り
扱
い
方
法
等
の
説

明
、
実
際
の
炎
に
向
け
た
実
消
火
訓
練
で
は
、

㈱
佐
倉
防
災
の
協
力
に
よ
り
実
施
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
佐
倉
市
役
所
危
機
管
理
室

と
佐
倉
市
消
防
団
の
全
面
的
な
協
力
体
制
の

元
、
佐
倉
市
消
防
団
第
２
分
団
の
皆
様
に
は

毎
年
夜
間
訓
練
に
参
加
頂
き
、
実
際
に
利
用

者
の
避
難
誘
導
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。
夜

間
訓
練
で
は
、
実
際
の
状
況
に
近
付
け
る
為

に
、
夜
勤
者
３
名
と
消
防
関
係
機
関
の
み
で

実
施
し
て

お
り
、
有

事
と
変
わ

ら
な
い
環

境
で
の
訓

練
を
実
施

し
て
い
ま

す
。

　

平
成
28
年
７

月
26
日
未
明
に

発
生
し
た
、
津

久
井
や
ま
ゆ
り

園
の
殺
傷
事
件

か
ら
１
年
以
上

が
経
過
し
ま
し

た
。
社
会
福
祉

施
設
従
事
者
は
、

決
し
て
風
化
さ

せ
て
は
い
け
な

い
事
件
で
あ
る

事
か
ら
、
今
回
、

佐
倉
警
察
署
生

活
安
全
課
の
協
力
を
頂
き
、
防
犯
講
習
を
実

施
し
ま
し
た
。
講
演
で
は
、

①
不
審
者
を
見
掛
け
た
際
に
は
、
直
ち
に
110

番
通
報
を
行
う
。

②
不
審
者
が
無
断
で
侵
入
し
た
際
に
は
、
建

造
物
侵
入
罪
の
適
用
に
よ
り
現
行
犯
逮
捕

が
可
能
と
な
る
。

③
不
審
者
に
怪
我
を
負
わ
せ
る
事
が
あ
っ
た

と
し
て
も
、
現
行
犯
逮
捕
に
伴
う
必
要
最

低
限
度
の
行
為
と
し
て
認
め
ら
れ
る
。

と
い
っ
た
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
が
上
げ
ら
れ
ま

し
た
。
講
演
後
に
は
、
刺
股
を
使
用
し
た
制

圧
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
不
審
者
に
扮
す

る
１
名
の
警
察
官
に
対
し
、
３
名
の
職
員
で

対
応
し
ま
し
た
が
、
人
１
人
の
行
動
を
制
圧

す
る
事
が
一
筋
縄
で
は
行
か
な
い
状
況
を
目

の
当
た
り
に
す
る
事
と
な
り
、
定
期
的
な
実

践
訓
練
も
必
要
で
す
が
、
や
は
り
一
刻
も
早

い
110
番
通
報
の
必
要
性
を
痛
感
し
た
訓
練
と

な
り
ま
し
た
。

　

毎
年
さ
く
ら
千
手
園
で
は
、
佐
倉
市
八
街

市
酒
々
井
町
消
防
組
合
志
津
消
防
署
、
佐
倉

市
危
機
管
理
室
、
佐
倉
市
消
防
団
第
２
分
団

の
協
力
を
得
て
、
夜
間
想
定
で
は
な
く
、
実

際
の
夜
間
に
夜
勤
職
員
３
名
と
消
防
機
関
だ

け
で
の
実
践
的
な
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

夜
勤
職
員
か
ら
の
119
番
通
報
を
受
け
て
か
ら

の
、
志
津
消
防
署
か
ら
の
消
防
隊
の
出
動
。

消
防
隊
到
着
後
の
、
夜
勤
職
員
か
ら
中
隊
長

へ
の
現
状
報
告
と
、
そ
の
後
の
指
揮
権
を
中

隊
長
へ
委
譲
。
訓
練
中
は
不
測
の
事
態
が
発

生
し
な
い
限
り
全
て
中
隊
長
が
主
導
。
佐
倉

市
消
防
団
第
２
分
団
到
着
後
は
、
中
隊
長
か

ら
分
団
長
へ
指
示
・
命
令
が
出
さ
れ
、
分
団

長
か
ら
各
団
員
へ
利
用
者
の
避
難
誘
導
指
示

が
出
さ
れ
ま
す
。
利
用
者
の
安
全
管
理
の
為

に
、
夜
勤
以
外
の
職
員
は
、
数
メ
ー
ト
ル
間

隔
で
施
設
内
外
に
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

基
本
的
に
は
直
接
的
な
対
応
に
は
入
り
ま
せ

ん
。
福
祉
施
設
で
は
、
職
員
配
置
の
少
な
い

夜
間
の
火
災
対
策
は
課
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
今
後
も
、

自
助
・
共
助
・

公
助
の
連
携
を

確
認
し
、
地
域

で
一
丸
と
な
っ

て
利
用
者
の
生

命
と
財
産
を

守
っ
て
い
き
た

い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。（金

川
）

総合防災訓練

　

ユ
ー
カ
リ
祭
り
の
数
時
間
前
、

木
の
宮
学
園
で
も
、
恒
例
の
夏
祭

り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
の

目
玉
は
、
創
作
グ
ル
ー
プ
が
数
か

月
前
か
ら
準
備
を
し
て
い
た
お
化

け
屋
敷
で
す
。
作
業
棟
を
舞
台
に

前
日
か
ら
、
手
作
り
な
ら
で
は
の

怖
さ
を
感
じ
る
お
化
け
た
ち
を

セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
。
当
日
は
い
つ
も

の
見
慣
れ
た
作
業
棟
は
ど
こ
へ
や

ら…

入
り
口
か
ら
漂
う
雰
囲
気

に
、
何
か
を
感
じ
ず
に
は
い
ら
れ

な
い
様
子
で
、
本
物
？
の
お
化
け

も
い
た
よ
う
な…

い
な
い
よ
う
な

…

作
っ
た
メ
ン
バ
ー
た
ち
で
さ
え

も
、
怖
が
る
出
来
栄
え
に
、
入
る

前
か
ら
恐
怖
で
顔
が
強
張
る
方

や
、
早
く
終
わ
ら
せ
た
く
て
駆
け

足
で
行
く
方
々
、
様
々
で
し
た
。

い
く
つ
に
な
っ
て
も
お
化
け
は
怖

い
で
す
よ
ね
〜
。

　

ま
た
、
そ
の
他
の
催
し
と
し
て

ス
テ
ン
シ
ル
で
エ
コ
バ
ッ
グ
を
作

り
ま
し
た
。好
き
な
型
を
選
ん
で
、

色
を
付
け
オ
リ
ジ
ナ
ル
バ
ッ
グ
の

出
来
上
が
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

も
う
一
つ
の
催
し
、
釣
り
掘
り

風
の
く
じ
引
き
で
す
。
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
参
加
も
あ
り
、
好
き
な

お
魚
を
釣
り
上
げ
、
景
品
ゲ
ッ
ト

で
す
。
暑
い
夏
の
一
日
に
、
エ
コ

バ
ッ
グ
と
景
品
を
持
っ
て
、
少
し

だ
け
背
筋
の
凍
る
１
日
に
な
っ
た

か
な
。　
　
　
　
　
　
（
内
藤
）

　
「
ア
ク
テ
ィ
ブ
」グ
ル
ー
プ
と

命
名
さ
れ
た
総
勢
14
名
が
向
か
う

は『
こ
も
れ
び
森
の
イ
バ
ラ
イ

ド
』！
ま
ず
は
腹
ご
し
ら
え
と
、

園
内
の
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
ヘ
。
ま
だ
体

を
動
か
し
て
い
な
い
は
ず
な
の

に
、
皆
あ
っ
と
い
う
間
に
盛
り
付

け
た
料
理
を
平
ら
げ
お
か
わ
り
へ

…

。
数
量
限
定
の
か
ぼ
ち
ゃ
プ
リ

ン
も
し
っ
か
り
い
た
だ
き
ま
し

た
。
さ
て
満
腹
の
お
腹
を
抱
え
て

向
か
う
は
、
ゴ
ー
カ
ー
ト
で
す
。

早
速
乗
り
込
み
、
い
ざ
出
発
！
沿

道
で
手
を
振
る
皆
に
答
え
る
余
裕

も
な
く
必
死
で
ハ
ン
ド
ル
を
握
る

人
、余
裕
の
笑
顔
で
運
転
す
る
人
、

あ
れ
？
ハ
ン
ド
ル
か
ら
手
を
離
し

て
い
る
人
も
。
後
続
車
が
速
す
ぎ

て
前
の
車
に
追
い
つ
い
て
し
ま
っ

た
り
、
コ
ー
ス
の
柵
を
乗
り
越
え

て
し
ま
っ
た
り…

な
ん
て
ハ
プ
ニ

ン
グ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
ア
ク

テ
ィ
ブ
に
動
い
て
体
も
お
腹
も
元

気
に
な
っ
た
１
日
で
し
た
。（市

瀬
）

ミ
ニ
外
出

ミ
ニ
外
出

天
気
予
報
は「
雨
」え
〜
！
そ
れ
で

も
夜
の
シ
ョ
ー
ま
で
の
予
定
で
出

発
！
到
着
し
て
昼
食
を
食
べ
園
内

へ
。
本
日
、
入
園
者
が
思
い
の
他

少
な
く
気
が
付
け
ば
９
つ
の
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
を
制
覇
！
途
中
、
パ

ラ
パ
ラ
と
雨
が
降
っ
た
り
も
し
ま

し
た
が
、
新
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン「
ニ

モ
＆
フ
レ
ン
ズ
・
シ
ー
ラ
イ
ダ
ー
」

を
は
じ
め
、
夕
暮
れ
時
の
ゴ
ン
ド

ラ
に
乗
り
ま
し
た
。
し
ば
し
夢
空

間
を
味
わ
い
と
こ
れ
ま
で
に
な
く

ゆ
っ
た
り
と
し
た
デ
ィ
ズ
ニ
ー

シ
ー
の
１
日
を
味
わ
っ
て
き
ま
し

た
。と
こ
ろ
が
最
後
20
時
〜
の
フ
ァ

ン
タ
ズ
ミ
ッ
ク
は
強
風
の
為
中
止

と
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
。
皆「
何
で
〜
」

と
ガ
ッ
カ
リ
！
そ
れ
で
も
仕
方
な

い
ね
と
気
を
取
り
直
し
そ
の
ま
ま

佐
倉
に
戻
り
、夕
食
タ
イ
ム
で
ホ
っ

と
一
息
。
目
的
の
シ
ョ
ー
は
残
念

で
し
た
が
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
空

間
の
中
で
の
１
日
。
皆
楽
し
か
っ

た
ね
。
皆「
う
ん
う
ん
」と
笑
顔
で

頷
い
て
い
ま
し
た
。　　
　
（
中
野
）

夢
空
間

夢
空
間

「
夏
祭
り
」

「
夏
祭
り
」

防防

犯犯

講講

話話

夜夜

間間

訓訓

練練

概概要要

総 合 防 災 訓 練総 合 防 災 訓 練



　

８
月
31
日
に
さ
く
ら
千
手
園
で

初
め
て
、
夕
涼
み
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
夏
の

季
節
感
を
感
じ
、
楽
し
ん
で
も
ら

い
た
い
と
の
職
員
の
熱
い
想
い
が

形
に
な
り
ま
し
た
。
当
日
は
あ
い

に
く
の
雨
で
屋
内
で
の
実
施
に
な

り
ま
し
た
が
、
館
内
に
響
き
渡
る

祭
り
の
Ｂ
Ｇ
Ｍ
や
、
ス
イ
カ
割
り

ゲ
ー
ム
で
の
歓
声
で
館
内
が
賑
わ

い
ま
す
。
夕
食
は
バ
イ
キ
ン
グ
形

式
で
焼
き
そ
ば
や
た
こ
焼
き
、
焼

き
鳥
な
ど
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
希

望
し
た
メ
ニ
ュ
ー
に
舌
鼓
み
を
打

ち
、
食
事
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し

た
。
も
ち
ろ
ん
食
後
に
は
か
き
氷

で
す
。
た
く
さ
ん
の
種
類
の
シ

ロ
ッ
プ
に
。「
ど
れ
に
す
る
？
」

や
、「
こ
れ
美
味
し
い
よ
」
と
悩

み
な
が
ら
シ
ロ
ッ
プ
を
選
び
、
美

味
し
そ
う
に
か
き
氷
を
食
べ
て
い

ま
し
た
。
花
火
が
中
止
に
な
る

等
、
規
模
は
縮
小
さ
れ
ま
し
た

が
、
職
員
の
熱
い
想
い
か
ら
実
現

さ
れ
た
夕
涼
み
会
は
言
う
ま
で
も

な
く
大
成
功
で
あ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
！
来
年
も

お
楽
し
み
に
！　
　
　
（
阿
部
）
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９
月
26
〜
27
日
の
一
泊
二
日
で
横

浜
・
箱
根
方
面
へ
個
別
外
出
に
出
掛

け
ま
し
た
。
当
日
の
朝
は
、
皆
の
気

持
ち
が
通
じ
て
か
ら
か
気
持
ち
の
良

い
秋
晴
れ
と
な
り
ま
し
た
。
ま
ず
、

１
日
目
の
大
き
な
目
的
地
は
、
横
浜

中
華
街
で
す
。
現
地
に
付
く
と
、
中

華
街
の
食
べ
物
や
異
国
情
緒
あ
ふ
れ

る
街
並
み
に
圧
倒
さ
れ
て
い
る
利
用

者
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。「
こ
れ
か

ら
中
華
街
で
バ
イ
キ
ン
グ
を
食
べ
ま

す
。
お
腹
い
っ
ぱ
い
に
食
べ
ま
し
ょ

う
ね
。」
と
伝
え
る
と
、「
チ
ャ
ー
ハ

ン
・
餃
子
・
ラ
ー
メ
ン
・
春
巻
き
。」と
、

待
ち
き
れ
な
い
様
子
。
食
事
処
に
着

き
、
注
文
さ
れ
た
物
が
来
る
と
普
段

は
食
べ
る
事
が
少
な
い
本
格
中
華
料

理
に
舌
鼓
を
打
ち
な
が
ら
、
満
足
そ

う
な
表
情
で
食
事
を
し
て
い
る
様
子

が
見
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
食
事
後
、

本
日
の
宿
泊
先
と
な
っ
て
い
る
箱
根

強
羅
ホ
テ
ル
に
向
か
い
ま
す
。
箱
根

マ
ラ
ソ
ン
で
有
名
な
峠
道
に
揺
ら
れ

な
が
ら
も
、
車
中
か
ら
見
え
る
箱
根

ロ
マ
ン
ス
カ
ー
や
温
泉
街
に
目
を
輝

か
せ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。
宿
泊
先

で
は
、
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
の
食
べ
放

題
や
地
方
特
産
品
の
メ
ニ
ュ
ー
な

ど
、
旅
行
気
分
を
存
分
に
味
わ
い
な

が
ら
食
事
を
し
、
天
然
温
泉
に
浸
か

り
普
段
の
疲
れ
を
癒
し
て
１
日
目
を

終
了
し
て
い
ま
す
。２
日
目
は
、カ
ッ

プ
ヌ
ー
ド
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
に
向
か

い
ま
し
た
。現
地
で
は
、カ
ッ
プ
ヌ
ー

ド
ル
の
作
り
方
を
体
験
し
た
り
、
今

ま
で
発
売
さ
れ
た
様
々
な
カ
ッ
プ

ヌ
ー
ド
ル
の
歴
史
を
鑑
賞
し
た
り
し

ま
し
た
。
普
段
は
体
験
で
き
な
い
事

に
心
躍
ら
せ
て
い
る
の
か
、
笑
顔
が

多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。
帰
路
の
車
中

で
は
充
実
し
た
表
情
が
見
ら
れ
、
満

足
し
た
様
子
で
し
た
。　
　
（
野
口
）

指
定
障
害
者
支
援
施
設（
生
活
介
護
・
施
設
入
所
支
援
）

指
定
障
害
者
支
援
施
設（
生
活
介
護
・
施
設
入
所
支
援
）

夕
涼
み
会

夕
涼
み
会

「
横
浜
・
箱
根
」
方
面

「
横
浜
・
箱
根
」
方
面

個
別
外
出

個
別
外
出

中
華
三
昧
(?)

中
華
三
昧
(?)



2017．11

情報フラッシュ

第62号

（1 0）

ひ  だ  ま  り
編集・発行＝社会福祉法人千手会広報委員会　第62号　2017年11月　年3回（7・11・3月）

散歩道  ……………………………
さくら千手園
　夕涼み会  ………………………
　個別外出「横浜・箱根」方面 ………
木の宮学園
　夏祭り  …………………………
　夢空間  …………………………
　ミニ外出  ………………………
山　桜
　職員送別会  ……………………
地域生活支援センター　レインボー 
　ブルーベリー狩り ……………
南部よもぎの園
　フライングディスク大会  ……
　手をつなぐスポーツのつどい …
佐倉市さくらんぼ園
　ファミリーレクリエーション  ……
さくら福寿苑 
　餃子パーティー  ………………　
　敬老会  …………………………　
総合防災訓練 ……………………… 
千手会フェスタ …………………… 
情報フラッシュ…………………

目　　次
1

2
2

3
3
3

4

4

5
5

6

7
7
8
9
10

＊
永
友
栄
美
様

＊
千
手
会
フ
ェ
ス
タ
に
ご
支
援
・
ご
参
加

い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
に
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　

木
の
宮
学
園
陶
芸
班
か
ら
の
お
知
ら

せ
で
す
！

　

陶
芸
作
品
と
し
て
、
本
焼
き
を
し
な

い
事
で
、
排
水
性
と
通
気
性
に
優
れ
た

素
焼
き
ポ
ッ
ト
（
鉢
植
え
）
や
、
お
部

屋
の
イ
ン
テ
リ
ア
と
し
て
テ
ラ
コ
ッ
タ

な
ど
を
販
売
し
て
い
ま
す
。
テ
ラ
コ
ッ

タ
で
は
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
を
垂
ら
す
こ
と

☆
ご
誕
生

　

蛭
間　

俊
太
（
さ
く
ら
福
寿
苑
）

　

10
月
11
日　

れ
な
ち
ゃ
ん

　

山
中
枝
美
子
（
さ
く
ら
千
手
園
）

　

10
月
17
日　

創
士
郎
く
ん

☆
中
島
さ
く
ら
（
山
桜
）

☆
猪
木
さ
よ
り
（
南
部
よ
も
ぎ
の
園
）

☆
大
久
保
茂
美
（
さ
く
ら
福
寿
苑
）

　

幼
児
、
障
害
者
、
高
齢
者…

虐
待
の

ニ
ュ
ー
ス
が
絶
え
な
い
日
々
。
千
手
会

フ
ェ
ス
タ
に
合
わ
せ
て
、
法
人
設
立
30

周
年
を
記
念
し
て
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
作
成
。

職
員
か
ら
デ
ザ
イ
ン
を
公
募
し
た
結

果
。
メ
イ
ン
に
は
各
施
設
・
事
業
所
が

手
を
つ
な
ぎ
協
力
し
て
い
る
イ
ラ
ス
ト

と
、
袖
に
は
30
周
年
の
ロ
ゴ
を
翼
で
包

み
込
み
、
更
な
る
発
展
を
期
待
す
る
イ

メ
ー
ジ
が
採
用
さ
れ
ま
し
た
。
今
後
も

地
域
の
皆
様
、
関
係
機
関
の
皆
様
に
支

え
ら
れ
な
が
ら
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
手
を

取
り
合
い
協
力
し
て
、
地
域
で
愛
さ
れ

ク
リ
ー
ン
な
イ
メ
ー
ジ
の
法
人
を
目
指

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。（

山
崎
康
）

散
　
歩
　
道

散
　
歩
　
道

　

昭
和
63
年
８
月
６
日
に
第
１
回
「
千
手

会
夏
祭
り
」
が
開
催
さ
れ
、
当
時
は
櫓
を

立
て
盆
踊
り
、
模
擬
店
が
メ
イ
ン
で
し
た

が
、
平
成
18
年
10
月
に
現
在
の
「
千
手
会

フ
ェ
ス
タ
」
に
名
称
を
変
更
し
ま
し
た
。

目
的
は
地
域
住
民
の
方
々
と
本
法
人
が
運

営
す
る
施
設
・
事
業
所
を
利
用
す
る
方
々

や
家
族
と
の
交
流
を
深
め
る
こ
と
は
同
じ

で
、
30
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。
今
年
も
多

く
の
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力
者
や
住

民
の
方
々
の
参
加
の
お
蔭
で
盛
況
に
千
手

会
フ
ェ
ス
タ
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

　

当
日
の
天
気
予
報
は
午
前
中
ま
で
雨
と

の
こ
と
。
利
用
者
さ
ん
達
は
首
を
長
く
し

て
待
ち
こ
が
れ
て
い
る
し
、
職
員
は
30
周

年
記
念
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
着
て
張
り
切
っ
て
い

る
し
、
止
め
る
訳
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
気

持
ち
が
通
じ
た
の
か
朝
方
に
雨
も
止
み
、

内
容
を
一
部
変
更
し
て
、
さ
あ
開
催
で

す
。
模
擬
店
で
は
舌
鼓
を
打
ち
、
ゲ
ー
ム

を
楽
し
み
、
イ
ベ
ン
ト
の
八
幡
台
ロ
ッ
ク

ソ
ー
ラ
ン
、
佐
倉
勇
翔
太
鼓
で
は
一
緒
に

踊
っ
た
り
歓
喜
の
声
が
、
抽
選
会
で
は
景

品
に
目
を
輝
か
せ
、
と
て
も
充
実
し
た
幸

せ
な
ひ
と
時
が
過
ご
せ
ま
し
た
。

　

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
、
参
加

い
た
だ
い
た
皆
様
、
本
当
に
有
難
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

編  

集  

後  

記

編  

集  

後  

記

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
世
話
に
な
り
ま
し
た

お
世
話
に
な
り
ま
し
た

ご
寄
付
に
感
謝
い
た
し
ま
す

ご
寄
付
に
感
謝
い
た
し
ま
す

よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す

よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す

2日
11日

12～ 13日
16日
17日
23日

28～ 29日

4～ 5日
7日

16日
22日
23日
25日

6日
14日
13日
19日
20日
20日
24日

24～ 25日

3日
4日
6日

27～ 28日

個別外出（ダチョウ王国）
手をつなぐスポーツの集い
一泊旅行（那須方面）
秋の幸せコンサート観覧
ニード別外出（バイキング）
スマイルコンサート
個別外出（静岡方面）

個別外出（静岡）
さわやか芸能発表会観覧
クリスマス会
ニード別外出（バイキング）
クリスマス会
クリスマス会

新年会
新年会
新年会
ニード別外出（温泉の旅）
新年会
新年会
新年会
個別外出（未定）

節分会
ゆうあいピック駅伝大会
個別外出（未定）
個別外出（未定）

11　月

12　月

1　月

2　月

木千：さくら千手園
さ：佐倉市さくらんぼ園

：木の宮学園 南：南部よもぎの園 山：山桜
レ：レインボー 福：さくら福寿苑
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千手会フェスタ2017

　　

私
は
、
前
職
で
も
老
人
ホ
ー
ム
で
管

理
栄
養
士
と
し
て
献
立
作
成
や
栄
養
ケ

ア
、時
々
調
理
な
ど
も
し
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
ご
利
用
者
に
美
味
し
い
と

喜
ん
で
い
た
だ
け
る
食
事
を
提
供
で
き

る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

趣
味
は
映
画
観
賞
と
料
理
で
す
。
料

理
で
は
、
豚
の
生
姜
焼
き
や
肉
じ
ゃ
が

な
ど
の
和
食
を
作
る
こ
と
が
多
い
で

す
。
今
年
観
て
よ
か
っ
た
と
感
じ
た
映

画
は
、実
写
版
の『
美
女
と
野
獣
』で
す
。

　

実
家
は
茨
城
県
で
、
家
の
周
り
に
は

田
ん
ぼ
が
広
が
っ
て
い
る
よ
う
な
、
と

て
も
の
ど
か
な
所
か
ら
引
っ
越
し
て
き

ま
し
た
。
仕
事
に
慣
れ
な
い
う
ち
は
何

か
と
ご
迷
惑
を
お
掛
け
す
る
か
と
思
い

ま
す
が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

さくら福寿苑
管理栄養士

横川芙美子

い
ち
お
し
作
品

い
ち
お
し
作
品

　
　
陶
芸
班

木
の
宮
学
園

で
、
心
と
体
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
、
忙

し
く
日
々
を
送
っ
て
い
る
方
々
が
、
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
か
も
?!
動
物
な
ど

い
ろ
い
ろ
な
形
を
取
り
揃
え
て
い
ま

す
。
一
度
、
お
試
し
に
な
っ
て
は
い
か

が
で
す
か
？

　

ま
た
、
主
婦
の
方
か
ら
の
ア
ド
バ
イ

ス
で
販
売
に
繋
が
っ
た
、
し
ゃ
も
じ
置

き
も
人
気
の
商
品
で
す
。
一
つ
一
つ
す

べ
て
手
作
り
の
味
わ
い
の
あ
る
作
品
た

ち
で
す
。
ど
う
ぞ
、
お
手
に
取
っ
て
貰

え
れ
ば
幸
い
で
す
♪　
　
　
　
（
内
藤
）




